Yoga Netzwerk Sid e.V.

Gemeinnutziger Verein zur Férderung
und Verbreitung von Yoga
als Philosophie, Wissenschaft

und Gesundheitsvorsorge

c/o Dagmar Auerbach e Tannerstr. 31 ¢« 88267 Vogt

Yoga ist Integration und Harmonie
von Gedanken, Worten und Taten,
Integration von Kopf, Herz und Hand.
Swami Sivananda Saraswati

Yoga weist uns Wege, wie wir innere Freiheit und Frieden erlangen und zum Eins-Sein zuriick finden
kénnen. Achtsamkeit ist der Schliissel fiir die Entwicklung von innerer Starke, Gesundheit, Gelassenheit
und Lebensfreude. Mit geschulter und vertiefter Achtsamkeit gelingt es uns, unsere Wahrnehmung zu
verfeinern, den Geist klar werden zu lassen und unsere Krifte zu biindeln. Swami Niranjanananda
Saraswati fordert: ,Se/ dir deiner selbst bewusst. Sei aufmerksam, beobachte, verstehe alles mit der
richtigen Geisteshaltung. Sei fiir das Leben offen und betrachte die Dinge positiv.”

aus der Prdambel der Vereinssatzung

Mochten Sie bekunden, dass Sie die Ziele und ihre Umsetzung durch das Yoga Netzwerk Siid
e.V. gutheiRen und uns durch ihre Mitgliedschaft eine Zeit lang unterstiitzen?

Dariiber freuen wir uns sehr!

Der Mitgliedsbeitrag ist steuerlich absetzbar. Yoga Netzwerk Siid e.V. ist gemeinnitzig.

Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft im Yoga Netzwerk Sid e.V.

Name, Vorname

evtl. Geburtsname

Adresse

Telefon eMail

Geburtsdatum und -ort

Staatsangehorigkeit Beruf

Fiir PAARE
2. Name, Vorname

Telefon: eMail:

Geburtsdatum und -ort

Staatsangehorigkeit Beruf

Hiermit erkldre ich/wir meinen/unseren Beitritt zum Yoga Netzwerk Sud e.V. und
ermdchtige/n es, den Jahresbeitrag von meinem/unserem Konto:

> 37,- Euro fir Paare und Familien

» 25,- Euro fir Einzelpersonen

> 14,- Euro fir ermalRigte Einzelperson

bei der Bank: BIC: IBAN
durch Lastschrift einzuziehen.

Ort, Datum Unterschrift

Mitglied des International
Yoga Fellowship Movement
www.yoganetzwerk.de
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