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 Mitglied der International  
 Yoga Fellowship Movement 
 www.yoganetzwerk.de 

 
Vogt, den 8.9.2024 

 

Hiermit laden wir unsere Mitglieder, Freunde und Interessierte herzlich zu unserer  
 

  
 

am Sonntag, den 29.9.24 um 14:00 
 

in der Ananda Dham Yoga Praxis in Vogt ein. 
 

Folgende Tagesordnungspunkte sind vorgesehen: 
 

1. Begrüßung und Bericht des Vorstandes über den aktuellen Zeitraum 
2. Bericht der Kassenführerin und des Kassenprüfers mit anschließender Entlastung 
3. Vorstandswahlen 
4. Aussprache über Verschiedenes 

 

Wer weitere Tagesordnungspunkte einbringen möchte, sende diese bitte schriftlich bis 
spätestens zum 14.9.24 an Dagmar Auerbach, Tannerstr. 31 in 88267 Vogt. 
 

 
 

Die Erfahrung von innerem Frieden, Einklang und Glückseligkeit ist neben körperlicher 
Fitness das Ziel von Yoga.  
Die Übungen des Seminars fördern eine entspannte Konzentration und führen in eine 
bewusste innere Ruhe. 
Wir praktizieren Yoga Asanas, Atemtechniken, Mantras/Klangschwingungen, 
Visualisierung und Entspannungspraktiken.  
Das wirkt sich wohltuend auf alle Ebenen des menschlichen Seins aus und bietet ein 
gutes Polster gegen Stress und Hektik. 

Gebühr: 39€, Mitglieder ermäßigt 15€ 

Deine schriftliche Anmeldung ist für unsere Vorbereitung notwendig. 
Bitte bis spätestens 24.9.24 an Dagmar Auerbach senden: 
 

% -.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-  
P Ich nehme an der Jahreshauptversammlung am 29.9.24 teil. 
 
 
______________________________________________________________________________________________________ 
Name, Vorname                                                                                
 
P Ich melde mich zum Yoga Seminar am 29.9.24 an. 
 
 
__________________________________________________________________________________________________________ 
Name, Vorname                                                                              E-Mail 
 
 
 

__________________________________________________________________________________________________________ 
Anschrift          Handy 
 

Die Gebühr von .................  € habe ich übersandt an Yoga Netzwerk Süd e.V. 
Kreissparkasse Weingarten, BIC: SOLADES1RVB, IBAN: DE94 6505 0110 0086 1240 10 
 
__________________________________________________________________________________________________________ 
Ort, Datum        Unterschrift 


